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Da standen Petrus yng die elf anderen Apo-

 Stel* auf, und Petrus rief aut- *hr juden ays a).

':u ‘::Rw 'mle Bewohner Jerusalems) Hgn

a uch erkidren, was hier vor-
8eht “Diese Leute sind nicht betrunken; es jst
Ja erst neun Uhr friih. * Hier geschieht i)
mehr, was Gott durch den Propheten Jog] an-
gekiindigt hat:

sWenn die letzte Zeit anbricht. sagt Gotr,
werde ich alle Menschen mit meinem Geist®
erfiillen. Manner und Frayen in Israei werden
dann zu Propheten, Alte wic Junge haben
Traume tmd;ﬁ;ionem "*Allen, die mir dienen,

und Frauen, gebe ich meinen Gei

und sie werden als Pfopheten reden. G"ismh
Hlfnmel und auf der Erde lasse ich wunderbare
Zeichen erscheinen: man sieht Bjut. Feuer und
d-ichte Rauchwolken, *die Sonne verfinstert
sich, und der Mond wird blutror So kundigt
sich der groBe strahlende Tag des Herrn an.
# Wer sich dann zum Herrn bekennt und sei-
nen Namen anruft, wird gerettet.

“Thr Leute von Israel, hort. was ich euch zu
sagen habe! Jesus von Nazaret kam zu euch im
Auftrag Gottes; das konntet ihr an den wun-
derbaren Taten seher, die Gott durch ihn ge-
schehen lieB. Ihr habt alles miterlebt, 2und
doch habt ihr ihn durch Menschen, die Gott
nicht kennen, ans Kreuz schlagen lassen. Aber
50 hatte Gott es vorherbestimmt #Er hat ihn
auch aus der Gewalt des Todes befreit und wie-

| der zum Leben erweckt; der Tod konnte ihn

unmoglich gefangenhalten. 2*Schon David hat
von ihm gesagt:

»lch habe den Herrn immer vor Augen.

Er steht mir zur Seite,

darum fahle ich mich sicher.

28 Das erfillit mein Herz mit Freude

und &8t mich jubeind singen.
Selbst wenn ich sterbe, habe ich die Zuversicht,

¥ daf} du, Herr, mich nicht bei den Toten 136t;

du gibst deinen treuen Diener nicht der
Verwesung preis. ]

25 Dy hast mir den Weg zum Leben gezeigt;

in deiner Nahe bin ich froh und gliicklich.«

*Brij
8“)8;::1"E ich dary offen 2,
i Onj Davj Spr e BE
begraben, U1 seiy G B sty e
bei b Sej
NS Zu sehen, 1wy, " Orab il
und Gorp hatte { ;

2Diesen Jesus ajso hay
weckt, das kdnnen wir aj
;velintrde Zu dem Ehrenplatz anb(e;ze
versep ;r)t:r(l)ben und erhije|y vOn sej e
] ::e Ga_be. den heiligen Geisy
iy d's \‘\Lfllﬂ'glbL Was ihrhiem
- n_le irkungen dieses Geist ‘l‘und
icht in den Himme| 3 f e
worden. Er Sagt vielmehr- " Eenoumen

;scou Sagte zu meinem Herrp.
Setzedichan meine rechte Seite,

bis ich dir deine Feinde |
FiiBe lege.. S&hemelunterdxe

*Alle Menschen in Israel solien daran ert

R Cot N erien-
nen, daB Gott dieszn Jesus, den |hrgekreuz|g:
habt, zum Herrn und Retter der Welt gemach;
hat.«

Y Dieses Wort traf die <uhdrer mitten ins
Herz, und sie fragten Petrus und die anderen
Apostel: »Briider, was sollen wir tuni¢ *pe.
trus antwortete: sKehrt jetzt um und macht i-
nen neuen Anfang! LaBt euch alle auf den Na-
men* Jesu Christi taufen! Dann wird Gott euch
eure Schuld vergeben und euch seinen heili-

gen Geist schenken. * Was Gott versprochea
hat, ist fiir euch und eure Kinder bestimmt und
fiir alle, die jetzt noch fern sind und die det
Herr, unser Gott, hinzurufen wird.«

# petrus beschwor und ermahnte sie noch
weiter: »LaRt euch retten vor dem Verderben,
das iiber diese schu!dbeladene Generation her
einbricht!z * Viele nahmen seine Wong a
Herzen und lieRen sich taufen Ftwa dreu;o-
send Menschen fiihrte der Herr an diesem 13§

der Gemeinde zu.

Zelt, die als Ubergang von Gegenwart su Vergangenheit und

von von Zukunft zu Gegenwarterlebte allgmeinste Form der

der Veranderung in der Natur ( objektive Zeit ), im menschl,
BewuBtsein ( Erlebniszeit ) und in der Geschichte (historische

Zeit ). Die Zeitmessung ist aus der Astronomie hervorgegangen

und durch die Entwichiung der Uhr fortschreitend verfeinert |
worden. Fiir die Philosophie ist die Zeit eins der Grundprobleme

bis hin zu dem metaphysischen Gegensatz von Zeit ( Zeitlichkeit )

und Ewigkeit.

( aus: dtv—Lexikon )

ZEit, der Begriff der Zeit beruht der Erfahrung, daB jeder Vorgang

aus einer Aufeinanderfolge von Ereignisse bestent; die Abfolge |

des Geschehens, die wir als Nacheinander von Vergangenheit, '
Gegenwart und Zukunft erfahren; durch Vergleich meBlbar z. B.

durch Uhren oder Planetenablauf; in der der modernen Physik

(= Relativitatstheorie ) Raum und Zeit zu einem vierdimensionalen | |
Kontiniuum verschmolzen.

( aus: Universal-Lexikon. Axel Ruske Verlag )

Zeit, tiir die gewdhnnliche Aufassung ein kontinuierliches Fort
schreiten innerha:b dessen sich alle Veranderungen vollziehen.
In der Physik ist die Zeit eine ( nach der alltaglichen Erfahrung )
nicht beinfluBBbare physikalische GréBe, ein zu den drei Raum
koordinaten hinzutretende 4. K oordinaten.

(aus: Gro#ies Handlexikon, Bertelsmann )
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Lagerthema ZEIT

Naturlich habt ihr euch schon gefr
. . 2 agt’ wa
das wohl fir ein Thema ist. Unterp Pl
len, Kreuzritter und Indianerlager k§°‘
man sich schon vieles in seiner Ph&ntas?n
im Vorfeld ausmalen. Schlachten, Kampfee
Gebrduche und geschichtliche Hintergripng.
aber auf jeden Fall eine grofe Action U
3 . Ind
nun das Thema Zeit.
Wir sollten uns mal fragen warum wir auf
Lager gehen? In Zelten iibernachten, ga¢
Erlebnis der Lagerkiiche (dies werden wip
diesmal um eine neue Variante bereichernh
Andachten unterm freien Himmel, Spiele,
neuartige Lagerbauten erproben, eine Pfagd-
finderolympiade, Abende um das Lagerfeuer,
singen, Hajk, Nachtwache und Uberfall und
nicht zuletzt, jedes Jahr, einen noch bes-
seren Doba.
Oder weg von der lauten Stadt. Raus aus
der Hektik unserer Zeit. In der Natur und
mit der Natur leben. Gottes Wo;t in seiner
Schépfung (oder was ubrig blxep) und in
der Gemeinschaft von gleichge51nnten er-
fahren, in einer unkomplizierten Art und
ungezwungenen Weise. :
Dogh zur Zeit. Eigentlich brau;hen wir mﬁ
dann eine Uhr (und dann nur eine Analogil
um beim Pfadilauf die Hlmmelsrlchtgng z
; brauchen wir nur
bestimmen. Auf dem Lager Dr S
efihres Zeitwissen. Ich selbs
A i ] itorientierung,
so abhangig 1n melner .Zel o e
daf ich mich an der Zeitung oder m s
wéchentlichen Terminkalender hg&;ezs P
Besonders auf langen ngern Ci‘ {a eine
zwel Zeiteinte?lungen fr; ;127 ﬁie idere
ist die Zeit bis zur Halbz 'B L i
danach. Wobei ich aufpassen mub,

am Lagerende angekommen sind um nicht noch
ein paar Tage linger zu bleiben.

Das Gefiihl der scheinbaren Zeitlosigkeit
will gewohnt sein. Oder ist es schon zu
spat fir uns? Dabei denke ich an die Reak-
tionen von Pfadfindern, die an der Lager-
vorbereitung beteiligt sind. Als ich meine

Vorstellung offenbarte, daB alle ihre Uh-
ren daheim lassen sollen, oder fiir die

Zeit des Lagers abgeben rief dies blankes
Entsetzen hervor, aber zum groBten Teil
auch Zustimmung. Da muB schon mal die
Frage erlaubt sein, was sind wir fiir Pfad-
finder, die sich jeder technischen Aufgabe
stellen, aber nicht bereit sind, wenigs-
tens fir ein paar Tage die Technik aufzu-
geben?

Auch in diesem Lager wird technisches Neu-
land betreten, wenn es sich auch "nur" um
Sonnenuhren, Sternenuhren und Sanduhren
handelt. Auf den folgenden Seiten werden
kleine Einfiihrungen zu diesen Themen kom-
men. Aber wenns ans Eingemachte geht, ga-
rantiere ich euch, daB solche "simplen"
Dinge, die sehr viele Generationen von
Menschen jahrhundertelang beschaftigten,
auch euch einige Hirnakrobatik abverlangt.
Soweit zum &uBeren Rahmen. Doch Zeit ist
in erster Linie ja nicht die Benutzung ei-
nes Chronometers, sondern etwas ganz
einzigartiges.

Wie oft sagen wir, dazu haben wir keine
Zeit?

Eigentlich méchten wir vieles machen, wie
z. B. bei allen Pfadfinderaktionen dabei
sein, in der Schule die vielen interessan-
ten AGs besuchen, Musikinstrumente erler-
nen, Sport treiben, tausende von Biichern
lesen, den ganzen Tag fernsehen, computern
und und und. Die Reihe lieBe sich unend-
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lich fortsetzen.

. Der Ta h
aber wie konnen wir ihng, at 24 Styp

l:e.dux.'fnisse nach, am besugxesnere: e:l.ﬂenen
1(::v1el Schlaf? Wieviel Schule el
beit? Wieviel Freizeit wund wa Nl
Fre*ze%t tun? Besonders bei dem :t e aat
Fx.‘elzextangebot. Doch manchmal w'e‘lgende“
wir, die Zeit wiirde schneller vorbu

NSchten
(hoffentlich bald 18 Jahre 1 gehen
" . . " i uﬂd i
EI‘EI.\'\EI\’. geniefen). Wenn man (.lile grofie
kdnnte man glauben,

5% Z
. alle Zeit zungha:,St'
Man macht sich weniger Sorgen, was _len.
wenn_meine ganz personliche Zeit abge],sat'
fen ist. Wir singen zwar "Das Stundengla“:
und ahnliche Lieder, aber wer glaubt schz
an das verloschen 3

seines
Vielleicht beim Tod

Lebenslichts,

eines nahestehenden
Menschen? Unfafbarkeit breitet sich in uns
aus.

Wir werden es eine Zeitlang mit uns
herumtragen und dann, was gut ist, Abstand
gewinnen. Jetzt werden wir wissen
wir verdrangen es perfekt),
mal die Stunde schlagt.

Zeit ist etwas so kostbares, das es nicht

mal 2zu kaufen gibt. Aber
verkaufen.

die

(auBer
daB auch uns

vielleicht zu
In Momo gelang es, dem Menschen
Zeit wegzunehmen. Das kann mehr als
nur eine phantastische Geschichte sein.
iberlegen wir umns mal ehrlich,
unsere Zeit anlegen.
werden sie nicht

in was Wwir
Tatsache 1st, wir
wieder bekommen. _
Zeit kann einem Angst machen. Sle.rxr(;::
wie der sand durch die Hand oder Wwie€
verschiittete wasser in den Bo.de'r'\s. . o
wWas sagt uns die Bibel dazu_. Z:ien o
nicht um euer Leben, .was 1hreuren e
trinken werdel; auch nicht um o3t e !
was ihr anziehen wer@et. Eﬁt n

ben mehr als die Kleidung:

; Lebens
der seines
] nter euch, . é tile
L‘fere lzt-,:neu Spanne Zusetzento!'(bnnt ’
s:rt‘\i er sich auch darum sorg \'Iertrauen o
Diese Verse verlangen grofes g AR
: Sie zeigen in der Fortse e
:Zz.wir unsere Tage ausfulle: ;?Gottes -
"Trachtet zuerst nac!} den'\ Reic e JSeh
nach seiner Gerecht1gke1t, sO
l1les zufallen. * i
?)2;1: sorgt euch nich"t gur ;:ir:eens,o;;?:\.
morgige Tag wird fur daas ! :
%Zrist ggenug, das Jjeder Tag seine elgene
plage hat".
Ob wohl Dietrich Bonhoeffer

Stelle des Matthaus-Evan
hatte,

an diese
geliums gedacht

als er mitten in der Holle eines
¥7s, seine Verse schrieb

"Von guten Mach-
eNica o ‘ : .
wWie er in einer solchen Situation seiln
Vertrauen voll und

uneingeschrankt Gott

schenkt. Er ist sich bewuft, was mit ihm
passieren wird,

und doch 1lauft ihm die
Zeit nicht davon. Denn er hat sie in sei-
nem Glauben gefunden und kann deshalb je-
den Tag neu bestehen.

"Wenn sich die Stille nun tief um uns
breitet, so laf uns hdren Jjenen vollen
Klang der Welt, die unsichtbar sich um uns
weitet, all deiner Kinder hoher Lobgesang.
Von guten Machten wunderbar geborgen er-
warten wir getrost, was kommen mag..."
Nun ist diese kleine Einleitung 2zum La-

gerthema doch etwas langer geworden.
es sollte euch zeigen,
Thema Zeit ist.

fiigen, aber

Aber

: wie umfassend das

: hv;e%:s ware noch hinzuzu-
ic offe es ibt ei -

stc?B, etwas Zeit zu opi‘fern,g um iibe':-ensep{?\e

Zeit nachzudenken und nicht nur dann

man gerade down ist. i

!
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Ich freu mich schon iiber die Tage di 1
gemeinsam auf dem Lager zubringen e € wip

rden. SONNENUHREN
Gut pfad H&Ha

Jeder kennt sie, jzder cﬁann sie lesen,
sie auch jeder bauen: g
5:3?1 Problemo” wird es Jjetzt tonen, abef
ich meine keine ungefahre Sonpenuhr son
dern eine genaue. Auch als ich "begann,
mich mit Sonnenuhren 2zu beschaftlgen:
hatte ich keine Ahnung was e€s alles g1?t.
horizontales Zifferblatt, vertikaleg Sud-
zifferblatt, erdachsparalleles NOZ—Z*ffer-
blatt,équatorparalliifs MEZ-Ziffer-
blatt,Lambertsche e chsparallele, ana}e-
matische vertikale abweichende Zifferblat-
ter, U.s8.wW.
Dann gibt es jede nur vorstellbare Form
fiir Sonnenuhren, wie z.B. ein Zylinder.
Doch keine Bange, ich werde einer unserem
1Q angemessene Sonnenuhr firs Pfila erkla-
ren und bauen.
was ist wichtig zum Verstandnis einer Son-
nenuhr? Zuerstmal, daB die Erde auf einer
Ellipse um die Sonne kreist. Ein Umlauf um
die Sonne ist ein Erdjahr, und die Erde
dreht sich ca. 365 mal um die eigene
Achse. Da die wahre Umdrehungszahl um ei-
nige Dezimalen hoher liegt, mussen 2zum

Ausgleich :n den sogenannten Schaltjahren

Tage eingeschoben werden, da sonst unser
Kalender aus dem Schritt kommt.

Von der Erde aus betrachtet, beschreibt
die Sonne in ihrem scheinbaren Tagesgang
{in Wirklichkeit dreht sich der Erdball)

taglich einen Kreisbogen von Ost nach West
um die Erdachse herum. Daher

kommt es
auch, daBl Sonnenuhrzeiger erdachsparallel
¥ *ﬁiﬁ gerichtet sein miissen, um taglich zur sel-
‘AI aes - i ' ben Zeit (im Prinzip) auch die gleiche
“ _ es ist 11h 55 und 5 sec - piep - €5 Stunde zu zeigen.
ist 11h 55 und 10 sec - piep - es 15L...
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Die Uhrep der A.ntike verwendete
licherweise horizontale Zeiger (
einen Stab kerzengerade wie ein LWeQn Wip
Erde stecken). Die ersten erg Ot in gje
lelen Zeiger (siehe Skizze) taucﬁchSPaPal~
Mitte des 15. Jahrhunderts auf. €N um gj,
Die 24-Stundeneinteilung des Ta
auf die Babylonier zuriick, die de:?;
Sonnenaufgang 2zu Sonnenaufgang unteag
ten. Unser Tag wird zwischen Mittl;te
Mittag in 24 Stunden unterteilt. Bej 8 zy
360 Grad Erdumdrehung von Mittag ZU.Mitner
ergibt sich fir eine Stunde ein Wink;ltag
360 : 24 = 15 Grad, um den die Sonnevc?n
einer Stunde scheinbar vorriickt. Die Er;n
dreht sich innerhalb einer Stunde unm 1§
Grad. Fiir 1 Grad Drehung bendtigt die Erde
demnach 60 : 15 = 4 Zeitminuten, od. ip-
nerhalb von 4 Zeitminuten riuckt die Sonne
um 1 Grad vor.
Das miissen wir uns gleich aus mehreren
Griinden merken. Eine Sonnenuhr zeigt an,
wann es an ihrem Standort 12 Uhr ist. Man
bezeichnet dies als WOZ (Wahre Ortszeit).
Da wir aber wissen, da3 die Sonne in Min-
chen eher ihren Hochsten punkt als in Pa-
ris erreicht, aber in beiden Orten gleich-
zeitig 12 Uhr ist, hat die ganze Sache
einen Hacken. Er ist aber schnell erklart.
Als die Stadte durch die Eisenbahn schne}l
miteinander verbunden wurden, ggb es ein
Zeitschlamassel. Man mufBte fgr genaue
Zeitplanung die jeweilisge Ortszeit bere?:
nen. Da dies umsténdlicb war wq?di: Es
Mitteleuropéische Zonenzext.elngefi?r.woz
wurde ein KompromiB der zigtausenden i
' hr WOZ ist es auch 12
gefunden..}m‘IZ U e Praty
MEZ, in Gorlitz. Das bedeu Mt 17
auf dem 15. Breitengrad llegté) ot Ceiih
Freiburg (8. ostl. Breitengra

n falsch-

geht
vVon
il-

Uhr und 28 Minuten MEZ 12 Uhr WOZ ist. Da-
bei wird die Differenz der Grade (7. Grad
Unterschied) mal 4 genommen. Die 4 kommt
von den 4 Zeitminuten, die die Sonne
braucht um ein Grad vorzuriicken. Also 4
mal 7 Grad = 28 Minuten. In Stuttgart ist
es ergo erst um 12 h 23 min der Sonnen-
héchststand erreicht. Nun miiften wie Je
nachdem die Sommerzeit mit beriicksichti-
gen.

In der Skizze werdet ihr eine Bauanleitung
zur einer einfachen Sonnenuhr finden. Fir
die Pfilasonnenuhr werden wir eine Skala
fiir WOZ, MEZ und einem weltzeitziffern-
blatt bauen. Wir konnten auch noch eine
Datumskala anbringen, was jedoch viel der
iibersichtlichkeit kosten wiirde. -
Eigentlich ist es Jja miBig zu sagen, die
Sonnenuhr geht im Vergleich mit der Atom-
uhr in Braunschweig oder irgendwelcher
Quarzschwinger nicht genau. Uns wird die
zu erzielende Genauigkeit vollkommen aus-
reichen, da wir auf dem Lager nicht die
Sorge haben, irgendeinen Film anglotzen 2zu
miissen. An vier Tagen im Jahr geht die
Sonnenuhr ganz genau und zwar am 16.April,
15.Juni, 1.Sept. und 26. Dez. vorausge-
setzt, man beniitzt das MEZ-Zifferblatt.
Diese Daten zeigen Tag-Nachtgleiche, Som-
mer-Sonnwende und Winter-Sonnwende an.

Ich hoffe, -der kleine Bericht hat euch
nicht ahgeschreckt, sondern angeregt. Im-
merhin zabs im Mittelalter zu diesem Thema
Studienfacher. Und da unsere Urur-
urur...grofvater auch keine Dackel waren,
miissen wir uns auch erst griundlich in die
Materie einarbeiten, um sie richtig zu
verstehen.

Wenn ihr also Lust bekommen habt, eine
Sonnenuhr zu bauen, die auf dem neusten

//fJ
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1.
2.

alle Sonnenuhren ist das &dquatorpy
{gie zifferblatt als Grundlage nﬁtipg_ra}lz"
ist das einfachste aller Zifferblitter, E:
ist gegen Norden unter dem Winkel g By
geneigt. Der Erdachsparallele Zeiger B ant
winkelrecht auf dem Zifferblatt. Die st
deneinteilung betrdgt gleichbleibend ;s

Grad. Da die Sonne in 4 Minuten, um ¢j, J

Grad vorriickt. So einfach wollen wir o
gar nicht haben, sondern probieren eg mit
einem horizontalen Ziffernblatt. Es g
das einzige Ziffernblatt, das ganzjihrj
von Sonnenaufgang bis Sonnenuntergang pe-
sonnt wird und somit arbeitet.

!

Breiteb

+

3.

o
.

zi1ehen einer Horizontalen.

Darauf abtragen der gewiinschten Lange
Lh des horizontalen Zifferblattes.

Am einen Ende den Winkel £ , am anderen
Ende den Winkel 90 Grad antragen. So-
mit ergibt sich die Lange La des dqua-
torparallelen Ziffernblattes, welches
der Projektion bzw. der Verziehung zu-
grunde gelegt werden muB.

Die Breite b fiir das aquatorparallele
Zifferblatt kann beliebig gewahlt wer-
den.

15 Grad Stundenlinienbiindel von der
Mitte aus einzeichnen. Zur Zeiterspar-
nis geniigt die Halfte des symetrischen
Zifferblattes.

Die Schnittpunkte der Stundenlinien in
der erdachsparallelen Projektionsrich-
tung auf die Kanten des horizontales
Zifferblattes durchprojizieren.

Die Stundenpunkte von der Kante b maB-
gerecht ilbertragen.

Alle auf den Kanten des horizontalen
Zifferblattes liegenden Stundenpunkte
mit dem auf der Mittellinie liegenden
ZeigerfuBpunkt F verbinden. Das hori-
zontale Zifferblatt fir die geographi-
sche Breite ist fertig. Die Stundenli-
nien koénnen verlangert werden. Dieses
Ziffernblatt hat Giiltigkeit fur alle
Orte, die auf demselben Breitengrad
liegen.

T
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Konstruktion eines MEZ-Zifferblates:
Hierzu bendtigen wir neben dem Breitengrad
auch den Langengrad. Wie schon gelesen
(siehe Text), ist Gorlitz wieder wichtig.
Angenommen, Stuttgart liege auf dem 9.
Liangengrad so nehmen wir die Differenz zu
Gorlitz (9 - 15 Grad = 6 Grad). Um soviel
Grad verschiebt sich nun die 12 Uhrstun-
denlinie auf wunserem ZAquatorparallelen
WOZ-Zifferblatt. Natiirlich in Richtung
Vormittagstundenlinien.

20

370

= Rt

Theran 7
Konstruktion eines weltzeitziffernblattes:
So das geht ganz einfach. Zuerstmal

zeichnen wir in unserem aquatorparallelen
7Ziffernblatt die 12 Uhrlinie ein. Sie
zeigt uns (vorrausgesetzt der Winkel ¥

stimmt) wann an unserem Standpunkt der
Sonnenhdchststand (nach WOZ) ist. Weiter

angenommen, wir stehen auf dem g5
Langengrad, so zeichnen wir 9 Grad weiter
(Richtung Nachmittaglinie), London ein.

Damit haben wir den 0. Léngengrad. Von ihm
ausgehend konnen wir anhand der Langen-
grade, von anderen Orten, diese ohne
groBes Rechnen eintragen. Und wir wissen
somit, wann wo der Sonnenhdchststand er-
reicht ist. Jetzt heiBt es noch die Stun-
denlinien auf das horizontale Ziffernblatt
zu projiziern.

Jeru:a/(n et 3”"%



Zur Kontrolle:

Folgende Winkel wiirden laut einem Fachby
auf einem horizontalen Ziffernblatt l‘icgh
tig sein. Bei WOZ und dem 48. Breitengradf
19.8, 37.8, 53.4, 66.8, 78.7 und 90 e
Bei dem 9. Lédngengrad und 48. Breitengr,
in MEZ:7 Uhr 8, 27.3, 44.4, 59, 71 ?d
83%8, 88,55 74,1, 61.7, 47.5, 30. )
18 Uhr, 12 Grad. 9 und un

Ny fr:./{////
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Kochen auf unserem Pfingstlager

—

Ein Lager, eine Fahrt steht und fallt mit der
vVerpflegung. Gute oder schlechte Laune hangt mit
von der Qualitat und der Vielfalt der Mahl-
zeiten ab.

In diesem Jahr wollen wir beim Kochen einen
anderen Weg gehen. Bisher war es so, daBl das Essen
immer von einer lMannschaft zubereitet wurde, in
diesem Jahr wir die Sippe ihr Essen selber
zubereiten. Jede Sippe baut ihren eigenen
Kochtisch und hat iiber die Mittagszeit ca,

2 Stunden Zeit das Essen zuzubereiten und

im Sippenrahmen zu essen. Das ganze Lager nimmt
zusammen das Frihstiick und das Abendessen ein.
Um euch das Kochen etwas zu erleichtern haben
wir im folgenden Teil einige Tips und Kniffe
zusammengetragen, die euch die Arbeit etwas
erleichtern sollen.

Also viel Spall beim Kochen und verbrennt euch
nicht die Finger.

Mahlzeit!!

Quellennachweis: Baustein "Kochen!" des PBB

s
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Kleiner Knigge fiir die gepflegte Lagermahlzeit

DAS KOCHFEUER
Einc gute Gruppe ist zu erkennen an

Als pfadfinder sind Dir sicherlich die verschiedenen Bauarten
- Threm Stil n Feuerstellen bekannt. Bekannt sein sollten Dir aber auch
- dem selbstgeschaffenen Kulturgut ::c Feuerschutzbestimmungen und das Waldgesetz, z.B. fir den
ey -1:elnander1:lzug:hen 1 standort Deiner Feuerstelle. Wichtig flr Dein Feuer ist je-
und nicht zuletzt an Ihren Essensregeln.

doch das Holz.
Gegessen wird grundsdtzlich gemeinsam und zwar nach gemein-

samen Anfang. Dieser Anfang kann z.B. ein Lied, ein Tisch- uUnd dazu hier einige Tips:
gebet oder ein Tischspruch sein. Auf keinen Fall sollte ip
einer Gruppe jeder mit dem Essen anfangen, wann es Ihm past .
Auch beendet wird das Essen gemeinsam. lHier nun cinge
spriiche zur Auswahl.

- Willst Du schnell Wasser fir Getrdnke kochen, dann brauchst

pu ein Feuer, das mit hell flackernder Flamme brennt. Dazu
Tisch- nimmst Du diinne Zweige von Haselstrauch, Birke, Esche und
allen Nadelhdlzern; je dinner das Holz, desto schneller
bringst Du das Wasser oder die Suppe zum Kochen.

=Alle guten Gaben, alles was wir h:

en, Kommt Arbeitest Du mit der Bratpfanne, ist die lodernde Flamme
ol Gott von Dir, wir Danken Dir dafir, gefihrlich. Schnell kann sie in die Pfanne schlagen und das
Fett brennt sofort. Das kann (ble Folgen haben. Hier, wie

-begne diese Speise, uns zur

Kiaft

i ir z auch beim Garen von Fleisch, Gemilse und anderen Nahrungsmit-
Preise, teln brauchen wir eine bestiindige Hitze, also viel Glut. Die-
se bekommen wir durch Kste oder Scheite der Eiche, Buche und

-Vater, laBl uns beim Lssen deinea e nicht aller Ahornarten.
=Du gibst uns Speise reichklich und iiberall S Es ist nicht gleichgilltig welches Holz Du zum Feuern verwen-

nach Vaters Weise sittigst Du allzumal
Du gibst uns frith'n und spiten Regen,
fiillest uns alle mit deinem Segen.

dest. Nicht umsonst 148t das Essen oft lange auf sich Warten.

So ist das gut brennende Tannenholz noch lange kein gutes
Feuerholz.

=A ler Augen warten auf dich, Herr,
du gibst ihnen ihre Speise zu seiner Zeit.

. & 2 Buche : brennt leicht d heiB, bildet Kohle
Du tust deine l'and auf und sittigst alles, e s
was lebt, mit Wohlgefallen.

= Gutes Brennholz:

Eiche : gliht lange und nachhaltig, gibt
gute Holzkohle, brennt aber nicht

——

-Komm, Ilerr Jesu, sei du unser Gast und segne, bt e
Ve i ans bescheret et Ahorn : alle Ahornarten sind gut zu verwenden.
Esche : ist leicht brennend, aber bildet
=Wir danken dir, Herr, denn du bist freundlich und sacue Rolle.
deine Giite wihret ewiglich.
=Alle gute Gaben kommen her von dir allein. 6:) 157 {' P
gir loben dich, wir lieben dich; laBR uns stets ;

dankbar sein,



Haselstrauch : gutes Brennholz, leicht brenneng
weifdorn : gutes Brennholz, leicht bfennerd
Birke : verbrennt schnell, liefert wenig

Glut, brennt auch naB ung

- MittelmiBiges Brennholz:

Erle : brennt schnell weg, bildet keine
Glut.

Linde : brennt schnell weg, bildet kein,
Glut.

Kastanie : brennt schnell weg, bildet kefpe
Glut.

Weide : brennt schnell weg, bildet keine
Glut, jedoch Funken und zerspringt
explosionsartig.

Kiefer : stark ruBend und springend, daher

Funkenflug.

- Schlechtes Brennholz:

Alle Nadelhblier (auBer Kiefer) nur zum Feuer
zlinden verwenden; brennen zwar leicht, aber ohne
Glut und stark rufend.

= Als AnzUindmaterial eignen sich u.a.:

- harzige, aufgeschnittene Spine
= Nadelholzreisig

Baumrinde, vornehmlich Birkenrinde

diirre Baumflechten und Zapfen

gespaltenes Fichtenholz

aufgeriebene Torfstlicke

Stroh, Schilf, verdorrte Gras- und Farnbii

fl'lsch'

an-

schel

KLEINE TIPS ZUR KUCHENPRAXIS

speisen kann man oft durch Strecken mit Sahne retten.
ene

versalz so hilft eine ganze geschilte Kartoffel,

st das nicht mdglich,

je wir ca. 15 Minuten
tet 2 E818ffel Reis (am besten im Mullsickchen mitkochen

dicke Scheibe Brot, die das Salz der Speise

mitkochen lassen. Die gleichen Dienste

leisten 1-
lassen) oder eine

entzieht.

e Speisen nie umrithren! Gebt sie sofort in einen

Angebrannte
deren Topf und achtet darauf, daB8 alle angebrannten Stellen
an

zurilickbleiben.
Ihr sie 1-2 mal mit frischem Wasser aufstellt; es muf nach dem

Angebrannte Kartoffeln k&nnt Ihr retten, wenn

Aufkochen sofort abgegossen werden; dann wie gewohnt fertig

kochen.

> Milch riecht nicht, wenn man die Kochstclle sofort
Ubergglaufenc ! ch

mit einem in Essig getrinkten Tuch sauber abwischt.

Zu dilnn geratene Suppen oder SoBen lassen sich schnell mit
1 EBl18ffel in kaltem Wasser angerilhrten Mehl andicken.

zZu dick geratene Suppen oder SoBen lassen sich mit etwas heifiem

wasser oder Wilrfelbrilhe verdilnnen.

Das Schlagen von Eischnee wird durch Zugabe von einigen Tropfen
Zitrone beschleunigt. Rutscht Dir das kleinste bischen Eigelb

hinein, bekommst Du nie Eischnee daraus.

Frisches Brot 148t sich besser schneiden, wenn Du das Messer vor-
her ins Wasser tauchst.

Essen nicht im Alutopf (Hordentopf) aufheben, da es leicht saucr
wird.
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Baut Eu
ch gleich zu Anfang ein Gestell, um Ge
Zu trocknen. AuBerdem sollte fiir oate T schlrrluchn,
< u o

nd
geeigneter Abstellplatz gebaut werden Schilsselp L

d«\mi t
n .
icht auf der Erde, und be! Fegenwetter a diese Dinge
stehen milssen. ann im Matsch,

Einen verruBten Hordenpott zu spillen ist

: e€ine Qual
Du ihn abor vor dem Kochen mit Schmierseif + Wenn

e el
148t er sich leicht reinigen. nreibst,

Jeder Koch sollte wihrend des Kochens einen Topf m
. OpPL m1t heifen
Wasser bereitstehen haben, um darin schon das fir a iy
fir die vorbe-
reitung benutzte Geschirr vor dem Essen zu siuber oy
n zZu sdubern.,

Mit Gemlise- oder Kartoffelwasser, weclches sowieso al
. 50 abgeqgoss
wird, kann man fettiges Geschirr bereits einweichen

Beim Splilen ist darauf zu achten,

daB zundchst diec nicht

fettigen Geschirrteile, dann das Besteck, das EBgeschirr und

zum SchluB die eingeweichten Tdpfe gesiubert werden

Zu jeder Kochstelle gehdrt mindestens ein Abfallsack, besser
sind sogar zwei, einer fir brennbare Abfille, der andere fiir
Glas, Dosen, Kunststoff etc.

Vor dem Beginn des Kochens sollten zundchst alle
Materialien, seien es Tdpfe, Schiisseln, Besteck sowie Nah-
rungsmittel und Gewiirze bereitgestellt werden,
"alles wie von selbst”.

bendtigten

dann geht

Ubrigens, jeder Topf hat einen Deckel, der auch benutzt werden

will, damit nicht soviel »Aschengewiirz” in die “uppe flieat.
AuBerdem - Energie - und Zeitsparen ist "in"

dheit st flr alle Laqcttcxlnchncr.
r Gesun
n fur den Koch un

Hygteneregeln unabdingbar.

d seinc Kuchcnmnnnuchn(t,
doc

ndere 1€
1ten einiger

durfen
Mautaussch\aq
wWunden bzw.
eitrigen

mit
S jttel vetatbelten.
ke
inn und nach
waschen der Hinde VOT Arbeitsbed
{ hes
G:dndllc

jeder Untctbrechnunq.

nicht
eine saubere Schirze tragen., damit cr

werk-AG oder ein Gel&ndespxel
1 kommt.

sollte
per xoch
¢ seiner evtl. durch eine

= Kleidung an die Nahrungsmitte

verschlutzten

s ir den Koch
dticher seife, Nagelburste mussen f
saubere Han '

aund seine Helfer bercltstehcn.

B 1ichst
jttellager sind peiln
te und Lebensm
Kuche, Kochger

sauber zu halten.

¢ eht
Abw chvasse( n h n n sschdtt.cn, das zi ok
as icht b 8 Zelt dhe au

UngczSefer an.




E IN DER

ins Lager nehmen.
Chet aus durchuchug
Mengen soll Dir fo)

LAGERKUCHE

el g auch gar
er Plasuk.‘ns
gende Aufsteu.,nq

: / GEWURZPFLANZEN

: ;,ohm“urun verwendung von Gewilrzen erkennt man den
; uul fnch Leider lernt man es nicht von heute auf morgen.
auch hier gilt: Probieren geht Uber Studieren. Wichtig

,.ut beim Wirzen, dad der Eigengeschmack der zubereiteten Mahl-

S ey s {\7 it erhalten wird und nicht mit der ewig gleichschmeckenden
. gestrichen V EBL. gehiyr, " MaggisoBe oder dem ach 3o beliebten Tomatenketchup Uberdeckt
» G e——— . . wird. Gerade in letzter Zeit ist es wieder in Mode gekommen
10 - 15 g 20 - 25 4  grische Kriuter zu nehmen. Viele davon findet Ihr sicher in
10-15g 20 - 25 . Lagernshe (Bestimmungsbuch mitnehmen); nehmt zuerst nur kleine
12-15g 20 - 25 g .~ portionen, testet den Geschmack der Gruppe, geht darauf ein.
8= 12 g 15 = 29 §
15-20g 25 - 30 g In den folgenden Tabellen sind die Verwendungsmdglichkeiten
) g 10 - 12 9 kurz dargestellt, so daB man sich mit einem Blick orientieren
159 25 - 30 g kann.
15 -20g 254g
15 - 20 g 255
15 - 18 g
20 g Getrocknete Gewlirze
15 g
20 g Fleisch- und Gemilse- und SoBen- und
. Fischgewliirze Salatgewlirze Suppengewiirze
bzw. Teeldffel = ca. 1/4 bis 1/5 der fiir Lk CRoRY. SAROTH
n Mengen. Pfeffer Kilmme 1 Kimmel
Wachholder- Muskat Muskat
beeren Pfeffer Paprika
Wasser entsprechen 1 Ei Senfkdrner Pfeffer

2 A



frisch oder getrocknet

Gewilrze und Krduter,

———;lelsch- und Gemilse- und Sofien- und
rischgewlirze Salatgewlrze Suppengewiirze
pasilikum Bohnenkraut pill
peifud Borretsch Kerbel
Bohnenkraut pill Liebstdckel
pill Estragon Majoran
Knoblauch Knoblauch Petersilie
Petersilie Majoran Schnittlauch
Rosmarin Meerettich Thymian
Salbei Petersilie Zwiebel
Thymian Rosmarin
Zwiebel Schnittlauch

Thymian
zitronenmelisse
Zwiebel

3yt

PN 0000 W

GARMETHODEN

Kochen ist ein Garen in viel FlUssigkeit bel einer Temperatur
von 100°C.

pinsten ist ein Garen In wenig FlUssigkeit (entweder im eigenen
saft oder mit wenig Wasser) mit einem Zusatz von etwas Fett bet
einer Temperatur von 100°C. Die FliUssigkelt darf nicht verkochen.

pimpfen ist ein Garen in Wasserdampf bei einer Temperatur von
100°C. Ein Siebeinsatz trennt das Nahrungsmittel vom kochenden
Wasser. Bel geschlossenem Topf wird die Garung durch den auf-

steigenden Wasserdampf erzielt.

Schmoren ist ein Garen durch Anbraten in heifiem Fett bel hohen
Temperaturen (180-200°C) und Weitergaren im offenen Topf und
unter Hinzufilgen von sledender FlUssigkeit, im geschlossenen
Toof bei 100°C. Braten und Weitergaren mit Fllssigkeit soll
sich im Wechsel 1 x wiederholen.

Braten ist ein Garen in wenig Fett bei hohen Temperaturen zwischen
180° und 200°C. Fett in der Pfanne erhitzen, Nahrungsmittel hin-

einlegen, gleichmifig von allen Seiten br3unen und garen.

Grillen ist ein Garen auf dem Rost bei trockener Hitze (ber der
Kohlenglut.

Garen in Alufolie in heiBer Asche, auf dem Grillrost {iber der

Hitzequelle, im Topf mit etwas kochendem Wasser und gut ver-

schlieBbarem Deckel, in der Bratr8hre oder Backofen (Folie von
auBen befeuchten).




= Rels garen, Reis waschen, abtropfen lassen, fur 1 -+

= Nudeln garen, Teigwaren in reichlich kochende Fly

1ASS, Q

2 Tassen Wasser in einen Topf geben, aufkochen

\
lassen,

einstreuen, aufkochen und dann 15-20 Minuten garquellen |

Nach dem Garen auf ein Sieb schiitten und mit kaltem w,
- SSUT
spiilen.

USSigkote
kurz umrilthren, 15-20 Minuten bei schwacher Hitze

KOChun.

dem Garen in einem Sieb mit kaltem Wasser ilberspilen

Kartoffeln garen, frische Kartoffeln werden mit heiBoer

Kartoffeln mit kaltem Wasser aufgesetzt, schnell zum ko

‘hen
gebracht und dann bei verminderter Wirmezufuhr weitergeq

Garzeiten:

frische Kartoffeln 20 Minuten
alte Kartoffeln 30 Minuten
urgeschidlte Kartoffeln 5-7 Minuten linger

Ay

A85¢

alte

are.,

Sterne_

pas erste, was bei einer fliichtigen Be-
trachtung der Sterne auffallt, ist ihre
unterschiedliche Helligkeit. Mit blofem
Auge konnen wir etwa 3000 Sterne erkennen.
parin sind auch diejenigen eingeschlossen,
die wir gerade noch erkennen kdnnen.

Seit dem grofen Astronomen Hipparch von
Nicda (ca. 190 - 125 v. Chr.) teilt man
die Helligkeit der mit bloBem Auge sicht-
baren Sterne in 6 sogenannte Gréfenklassen
ein. Die Sterne der 1. Grofe sind die
hellsten, die Sterne 6. GroBe sind gerade
noch zu sehen. Da das lateinische Wort fiir

"GroBe" "magnitudo" heift, fiigt man an die
Zahl, welche die Helligkeit der Sterne
kennzeichnet ein m an, also z.B. 1* . Ein
Stern 1® soll 2,512mal heller sein als ein
Stern 2®, dieser wieder um den gleichen
Betrag heller als ein Stern 3®* . So ist
z.B. ein Stern der 6. GroBenklasse 100mal

schwacher als ein Stern 1. GréBe. Seit dem
Fernrohr mufte die Skala erweitert werden;
heute bis zur 29. GroBe. Wenn es hellere
Sterne gibt, geht man mit der Skala ins
Negative, z.B. -28. Als letztes gibt es
noch die feinere Einteilung der Grofe wie
i= 55

Ein Stern der naher bei uns steht er-
scheint uns naturgemiaf heller, als ein
weiter entfernter. Die GrdBenklassen geben
uns nur die scheinbare Helligkeit an. Dies
ist leichtverstindlich wenn wir uns mal
die Entfernungen anschauen, die das Licht
zu uns zuriicklegt. Die Entfernung wird in
der Wissenschaft mit parsec gerechnet. Wir
beniitzen das Lichtjahr. Es entspricht der
Strecke, die das Licht mit einer Geschwin-
digkeit von 300000 km/Sec. in einem Jahr

55
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zurucklegt. Das sind 9,4605 Bil)}
Ein Lichtjahr sind 0,307 parsec.
Unser nachster Stern, a-Centaurj

ionen km

bezeichnet den hellsten Stern eines(;fts a
bildes, da nicht alle Sterne einep Eigzn~
namen besitzen) ist 4,3 Lichtjahre en?:
fernt.

Ein Flugzeug mit einer Geschwind:gkeijt o
1000 km/Std. bendtigt 675 Jahre yp den

Planeten Pluto 2zu erreichen. (ypg
Millionen Jahre um a-Centauri zy
chen.

Doch grau ist alle Theorie. Also wenn Wip
nun bei der Nachtwache den Himmel iiber ype
anschauen, was kdnnen wir sehen?

Den groBen Wagen finden wir best immt als
erstes, =zumal wir ihn auch fu: unsere
Sternenuhr brauchen. Er gehdrt zu den Zir-
Kumpolarsternen, die sich das gan-e Jahrp
sichtbar um den Polarstern drehen. AuBer,
daBp er uns auf bekannte Weise den Nord-
stern zeigt, ist er auch der Priifstein fir
unsere Augen. Der mittlere Deichselstern
ist ein sogenannter Doppelstern. D.h. bei
naherem Hinsehen besteht der Stern Mizar
aus einem weiteren. Er heifit Alcor (Rei-
terlein). Wer ihn entdeckt, hat gute Au-
gen.

Das "Himmels-W" (Cassiopeia) ist auch ein
recht auffalliges Sternbild. Das "W" weist
in Richtung Polarstern. Der mittlere Stern
der Cassiopeia hat eine veranderliche Hel-
ligkeit (1,6 - 3=), ‘
Mit Gliick werden wir auch noch Castor und
Pollux sehen, die Hauptsterne des Stern-
bild Zwilling. Nach der griech. Sage war
Pollux unsterblich, Kastor sterblich. A}s
Kastor sterben mufte, teilte Pcllux mit
ihm sein Los, abwechselnd einen Tag 1m
Olymp und einen Tag in der Unterwelt zu

4,5
errej-

R

leben. Zur Belohnung fiir ihre Bruderliebe
sollen die beiden von den Géttern an den
Himmel gesetzt worden sein.

Castor ist 44 Lj. entfernt, hat eine
scheinbare Helligkeit von 125 yng somit
die 22 fache tatsdchliche Sonnenleucht-
kraft. Pollux ist 35 Lj. entfernt und ist
14 mal grofer als unsere Sonne.

In der antiken Mythologie soll der Krebs
eine Nymphe festgehalten haben, damit Zeus
sie einfangen konnte. Das Sternbild hat
keinen besonders hellen Stern. Seine Hel-
ligkeit liegt um 4. In der Mitte des
Krebses finden wir M44 (M bezeichnet einen
Sternenhaufen). Bei sehr klarer Nacht kdn-
nen wir diesen M44 als Nebelfleck entdec-
ken. M44 ist 525 Lj. entfernt und strebt
in Richtung Orion und Einhorn.

Der Lowe gehdrt zu den dAltesten bekannten
Sternbildern. Hier erreichte die Sonne vor
rund 4000 Jahren ihre groBte Mittagshdhe;
die Babylonier erkannten in ihm ihre Tem-
pellowen wieder, die Agypter ehrten durch
ihn den Mut des Lowen. Fiir die Griechen
war er der Nemeische Lowen, an dessen me-
tallenem Korper die Speere des Herkules
abprallten. So muBte dieser den Ldwen mit
den Handen erwiirgen. Der Hauptstern ist
der Regulus (lat. kleiner Konig)

Er ist 13 hell, 85 Lj. entfernt, 160 mal
heller als die Sonne und 4mal grofer.

Die Jungfrau gilt als die Tochter der Au-
rora, oder auch als Sinnbild der Gerech-
tigkeit. Der Hauptstern Spika bildet 2zu-
sammen mit Regulus im Léwen und Arktur im
Barenhiiter das sogenannte Frﬁhlingsdre}-
eck. Spika triagt die lat. Bezeichnung fiur
Kornidhre. Das hangt damit zusammen, daB
das Sternbild Jungfrau vom Abendhimmel
verschwindet, wenn die Erntezeit beginnt.

F
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ilt heute nicht mehr, da vor 29
g:::eglzas Sternbild einen Monat friher
verschwand. Spika hat eine Helligkeit vop
1®* und erscheint rein weifB. Qle EntfernUng
betrdgt 275 Lj. und hat eine 2300 pa)
starkere Leuchtkraft als unsere Sonne.

Das Sternbild Bootes &gr1ech. Ochsentrei-
ber) wird auch Barenhiiter genannt, da er
an den Biren anschlieft. Der hellste Sterp
ist Arktur (Jager, der die Barin im Auge
behdlt). Er ist 0* hell und ist 35 Lj,
entfernt. Er ist damit der nachst gelegene
Riesenstern. Er ist 22 mal groBer als un-
sere Sonne und 100 mal heller.

Die Waage galt als Sinnbild fir Gerechtig-
keit. Der Hauptstern, Zuben Elgenubi, ist
ein Doppelstern, den wir mit einem Fern-
glas trennen konnen. Die beiden Sterne ha-
ben eine Helligkeit von 228 und 5=2

Der aus der griech. Sage bekannte Herkules
besiegte unter anderem den nemeischen L&-
wen, kampfte mit der Hydra oder ler-
ndischen Wasserschlange und sduberte den
Rinderstall des Konigs Augias. Herkules
war der Sohn des Zeus und der sterblichen
Alkmene. als Zeus den Sdugling Herkules an
die Brust seiner Ehefrau, Hera, legen
wollte, damit dieser die gottliche Milch
trinke und die Unsterblichkeit erlange,
war Herkules so ungestim, daB sich ein
grofer Strahl Milch iiber das Himmelsge-
wolbe ergoBf. So soll die Milchstrafie ent-
standen sein. Sein Hauptstern Ras Algethi
ist 830 mal heller und 400 mal grofer als
unsere Sonne. Das Sternbild ist fiir seine
SFernhaufen beriihmt. Besonders fiir M13.
Mit dem Feldstecher kdnnen wir ihn als Ne-
belfleck erkennen.

So, dag soll uns mal fiir den Anfang genii-
gen. Die Beschreibung des Sternenhimmels

. ir ca. 22 Uhr vorgenommen. Wer
habe ;Cg.fﬁm 3 Uhr den Himmel beobachtet
a}sg dén Regulus im Lowen nicht finden, da
w}rh die Erde ja unter dem Sternenhimmel
51cdreht-D°Ch zum Trost wird der grofle Wa-
w:i treu auf Sichtkontakt bis zur Morgen-
3émmeruﬂg plethsn : '

In einem reguliaren Nuntius werden wir dann
die Sterne noch genauer untersuchen.

T = o

Abb 63 Sternenhimmel am 1 Ma
27" brw 15 Mai 21" ME7

et S




Aus den Abenteuerbiichern (z;B. Karl May)
wissen wir, dap die "Helden" auch Nachts
die Zeit bestimmen konnten. Was die kon-
nen, kénnen wir schon lange. Oder nicht?

Wir wissen, daB sich nachts die Sterne um
uns drehen. Oder besser gesagt, dreht sich
natiirlich die Erde. Sie braucht fir eine
Drehung 23 Stunden, 56 Minuten und 4 Se-
kunden. D.h. in einem Monat hat sie 2
Stunden Verspatung (30 Tage * 4 Minuten =
120 Minuten). Der GroBe Wagen dreht sich
die ganze Nacht iiber, um den Polarstern.
Er dreht sich zwar linksherum um den Po-
larstern, aber deshalb konnen wir ihn

Und nun zu den Freunden, die nicht so gut
im Kopfrechnen sind. Ihr braucht blof die
Schablone ausschneiden und sie 2z.B.
auf eine Pappe kleben.

Das wichtigste an dieser Sternenuhr ist
wieder der 7. Marz. Da an diesem Tag, wenn
der Zeiger 24 Uhr anzeigt, es auch ganz
genau 24 Uhr ist. Den Datumszeiger befes-
tigst du unten an der Scheibe, den Zeit-
zeiger oberhalb mit einer Hohlniete. Diese
Hohlniete stellt den Polarstern dar. Durch
die Niete peilst du den Polarstern an.
Doch zuvor stellst du dein heutiges Datum
ein. Drehe jetzt den Stundenzeiger so
lange, bis er parallel zu den hinteren

: ruhig als Zeiger benutzen.

' Und nun die Anwendung dieser Riesenuhr:

f Lies von der Sternenuhr mit dem 12-Stun-
| denzifferblatt die Zeit ab, zahle die An-
zahl der Monate, die seit dem 7. Marz (am
- 7. Marz zeigt die Uhr genau 12 Uhr an)
; vergangen sind hinzu und nimm das Ergebnis
' mal zwei. Ziehe die erhaltene Zahl von 24

Kastensternen des Grofien Wagens steht.
W?nn du den Datumszeiger genau senkrecht
halFst, so daB er auf den Nordpunkt der
Horlzonplinie zeigt, kannst du die Uhrzeit
(Ortszeit!!!) bis auf eine Viertelstunde
genau ablesen. Diese Sternenuhr gibt die
mittlere Ortszeit an. Die Zeitverschiebung
wurde gleich eingearbeitet, wie sich aus

| ab. Sollte sie grofer als 24 sein, ziehe ‘ den versetzten Stunden und M i
i 2 ; : L : Monatskr

£ sie von 48 ab. Das Endergebnis ist die } ergibt. i
: Uhrzeit.

LZ?«» ericor Quer ar
® o ey I
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Die Sanduhr

Die Sanduhr war friher wohl einer der meijst
benutzten Zeitmesser, sozusagen die Quarzuyhr
der Antike. Wenn bei Nacht die Wolken den B,
zu den Sternen behindern oder tagsiiber fir
diffuses Licht sorgen, so daB keine deutlichep \
Schatten mehr fallen missen die astronomischep
Uhren aufgeben. Die Sonnenuhr ist von solchen
Einflissen unabhdnig, sie muB jedoch regel-
malig gewndet werden. Die Sanduhr ist im Prin-;
recht einfach, eine Menge Sand stromt durc;lgiég
Engsgellg.fbée Reibung zwischen den Sandkérnern
un em GefdB ist dafir verantwortlich da Ve
recht langsam von statten geht. Fir eine Se?leb
winschte Zeitdauer miissen nur die Sandmenge ung
die Engstelle aufeinander ab i iy
das ist aber gar nicht _gsstxmmt Eeiden;
so einfach
Zum Bau meiner Sanduhr verwendete.i '
ch zwe

saftflaschen, Sand, ein Stiick diinnes 8?w:; Jbnel-
Fahrradschlauch und Holz fiir die Kla»m,ﬁcgf £ Ewas
und dem Rahmen. Der Sand ist natirlich g.c . oung
tigste, es gibt alte "Rezepte" U;r1éch4qag et
mengung von anderen Stoffen (z.B. éug YLZ?h it
optlm;eren,Das.Slgben des Sandes ist besééas~
wichtig, ein einziges etwas groBeres Korn ?‘LS
Zum Verstopfen der Sanduhr und sie bleib; oo
AuBerdem gilt: je feij sia e
kann die Engstelle sein dgr i 1csto dinner ;
H?r'speé gleichem Sandvo?zmegeSto gaaaer laute dis

S Slebe eignen sich Haush tssi i
g;iggengitter. Wenn man dasaéffzégggf,fofr a:Ch

= tter schri

fei und den Sand dariiberflieBen 1iRt falle i
bekne Sangkdrner durch, um noch feineren Sand 2u

ommen kann man auch mehr ] S o
auf c ere !anen Flieocenaitter

einander legen, (feinere Maschen )
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Als Engstelle verwende ich einfach ein rundes
Stiick Blech mit einem Loch in der Mitte (z.B.
auch Unterlegscheiben ) das zwischen die Hdlse -
der Flaschen geklemmt wird. Damit der Sand auch
bei Regen trocken bleibt und beim drehen der
Uhr nicht herausrieselt kann man ein Stick
Fahrradschlauch iber die Verbindungstelle ziehen.
Wenn man jetzt noch eine passende klemme aus Holz
um die beiden Flaschenhdlse legt ist die Sanduhr
betriebsbereit. Wer es noch besser haben will
baut sich einen Rahmen aus Holz um die Flaschen.
Zu den Abmessungen: mind 10mal gesiebter Sand

ca.950 ml

Lochdurchmesser ca. 2,5mm

Laufzeit ca.1 Stunde

Andy
| } — Tlastlae |
/ | ‘/ Blech (Eugshelse) “'
- r// Holz klewsme »
P\ | N alametceidanes
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